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 Групп 1

260

Студентов 5

9 1/6 9 1/6Каникулы

52 52 Итого 52 52 52

45 5/69 1/6 9 1/6 9 1/6

5

Гос. экзамены и/или защита ВКР 1 1

Выпускная квалификационная работа

1 2/6 21 2/6 2 4/6

5

7 2/6Производственная практика

1 2/6Учебная практика 1 2/6

7 1/6 7 1/6 32 5/6

2 4/6

Экзаменационные сессии 5 4/6 5 4/6 7 1/6

34 2/6 27 4/6 165 2/6Теоретическое обучение 35 5/6 34 3/6 33

Курс 5 Итого

2. Сводные данные
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1. Календарный учебный график

Сентябрь
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 -

 5
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 -
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23
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 5
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38 2 10 2 9112 9112 968 324 18 626 6890 390 244 244 72 158 1 594 84 52 64 124 1 420 84 48 64 2 124 1 414 92 48 68 16 116 1 380 76 48 56 104 1 082 54 48 - 626 946

38 2 8 2 8968 8968 952 320 18 614 6770 382 240 240 68 146 1 474 76 48 64 124 1 420 84 48 64 2 124 1 414 92 48 68 16 116 1 380 76 48 56 104 1 082 54 48 - 614 930

12% 34% 2% 64% 84% 5%

38 2 8 2 8104 8104 952 320 18 614 6770 382 216 216 68 146 1 474 76 46 64 124 1 420 84 44 64 2 124 1 414 92 44 68 16 116 1 380 76 46 56 104 1 082 54 36 - 614 930

12% 34% 2% 64% 84% 5%

Б1 38 2 8 2 8104 8104 952 320 18 614 6770 382 216 216 68 146 1 474 76 46 64 124 1 420 84 44 64 2 124 1 414 92 44 68 16 116 1 380 76 46 56 104 1 082 54 36 - 614 930

Б1.Б 21 1 8 2 4968 4968 598 202 18 378 4145 225 138 138 60 126 1 196 58 40 56 104 1 142 66 38 36 2 66 780 52 26 42 16 66 844 40 28 8 16 183 9 6 - 378 576

1 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

1 360 360 44 14 30 307 9 10 10 14 30 307 9 10 36 30 44

2 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

1 216 216 26 8 18 181 9 6 6 8 18 181 9 6 36 18 26

1 1 360 360 54 18 36 297 9 10 10 18 36 297 9 10 36 36 52

1 216 216 26 8 18 181 9 6 6 8 18 181 9 6 36 18 26

2 144 144 16 6 10 124 4 4 4 6 10 124 4 4 36 10 16

2 216 216 28 10 18 179 9 6 6 10 18 179 9 6 36 18 28

2 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 8 12

2 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 8 12

2 144 144 16 6 10 119 9 4 4 6 10 119 9 4 36 10 16

3 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 8 12

3 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 8 12

3 144 144 16 6 10 119 9 4 4 6 10 119 9 4 36 10 16

3 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 8 12

3 108 108 12 4 8 92 4 3 3 4 8 92 4 3 36 8 12

3 144 144 16 6 2 8 119 9 4 4 6 2 8 119 9 4 36 8 14

4 72 72 8 2 6 60 4 2 2 2 6 60 4 2 36 6 8

4 288 288 40 14 8 18 239 9 8 8 14 8 18 239 9 8 36 18 32

2 216 216 24 8 16 183 9 6 6 8 16 183 9 6 36 16 24

4 216 216 24 8 2 14 183 9 6 6 8 2 14 183 9 6 36 14 22

4 216 216 24 8 16 183 9 6 6 8 16 183 9 6 36 16 24

5 216 216 24 8 16 183 9 6 6 8 16 183 9 6 36 16 24

1 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

2 2 216 216 28 10 18 179 9 6 6 10 18 179 9 6 36 18 26

3 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

4 216 216 28 10 6 12 179 9 6 6 10 6 12 179 9 6 36 12 22

3 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

2 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

1 72 72 12 4 8 56 4 2 2 4 8 56 4 2 36 8 12

Б1.В 17 1 3136 3136 354 118 236 2625 157 78 78 8 20 278 18 6 8 20 278 18 6 28 58 634 40 18 26 50 536 36 18 48 88 899 45 30 - 236 354

Б1.В.ОД 9 1944 1944 244 86 158 1619 81 54 54 20 36 358 18 12 18 34 362 18 12 48 88 899 45 30 - 158 244

3 216 216 28 10 18 179 9 6 6 10 18 179 9 6 36 18 28

3 216 216 28 10 18 179 9 6 6 10 18 179 9 6 36 18 28

4 216 216 28 10 18 179 9 6 6 10 18 179 9 6 36 18 28

5 216 216 28 10 18 179 9 6 6 10 18 179 9 6 36 18 28

5 216 216 28 10 18 179 9 6 6 10 18 179 9 6 36 18 28

5 216 216 28 10 18 179 9 6 6 10 18 179 9 6 36 18 28

5 216 216 28 10 18 179 9 6 6 10 18 179 9 6 36 18 28

4 216 216 24 8 16 183 9 6 6 8 16 183 9 6 36 16 24

5 216 216 24 8 16 183 9 6 6 8 16 183 9 6 36 16 24

Б1.В.ДВ 8 1 1192 1192 110 32 78 1006 76 24 24 8 20 278 18 6 8 20 278 18 6 8 22 276 22 6 8 16 174 18 6 - 78 110

3 328 328 14 14 310 4 4 104 4 104 6 102 4 36 14 14

Б1.В.ДВ.1

1 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

1 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

1 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

1 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 124 Социальная реабилитация

2 Политология

3 История мировой культуры

1 Социология

Дисциплины по выбору

Элективные курсы по физической культуре и 
спорту: 1. Общая физическая культура 2. 
Массовый спорт

Б1.В.ОД.9
Психология обеспечения поиска вакансий и 
соискателей

Б1.В.ОД.8 Психология развивающего обучения

Б1.В.ОД.7 Психология менеджмента

Б1.В.ОД.6 Основы патопсихологии

Б1.В.ОД.5 Введение в клиническую психологию

Б1.В.ОД.4 Основы нейропсихологии

Б1.В.ОД.2

Б1.В.ОД.3 Практикум по психодиагностике

Психодиагностика

Б1.В.ОД.1 Педагогические теории, системы и технологии

Б1.Б.30 Физическая культура и спорт

Вариативная часть

Обязательные дисциплины

Б1.Б.29 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.28 Зоопсихология и сравнительная психология

Б1.Б.27
Психология труда, инженерная психология и 
эргономика

Б1.Б.26 Психофизиология

Б1.Б.25 Психология развития и возрастная психология

Б1.Б.24 Введение в профессию

Б1.Б.23 Организационная психология

Б1.Б.22 Психология личности и семьи

Б1.Б.21 Дифференциальная психология

Б1.Б.20 Социальная психология

Б1.Б.19 Общепсихологический практикум

Б1.Б.18
Теоретико-методические основы практической 
психологии

Б1.Б.17 Информационные технологии в психологии

Б1.Б.16 Экспериментальная психология

Б1.Б.15 Методологические основы психологии

Б1.Б.14
Методика преподавания психологии в средних 
учебных заведениях

Б1.Б.13
Психологические методы обеспечения 
эффективности обучения

Б1.Б.12 Диагностика психического развития школьников

Б1.Б.11 Педагогическая психология

Б1.Б.10 Специальная психология

Б1.Б.9 Педагогика

Б1.Б.8 Математическая статистика

Б1.Б.7 Математические методы в психологии

Б1.Б.6 Анатомия центральной нервной системы

Б1.Б.5 Общая психология

Б1.Б.4 История психологии

Б1.Б.3 Философия

Б1.Б.2 Иностранный язык

Б1.Б.1 История

Дисциплины (модули)

Базовая часть

Итого по ООП (без факультативов)

Б=64%  В=36%  ДВ(от В)=30.7%

Итого по блоку Б1

Б=64%  В=36%  ДВ(от В)=30.7%

Итого
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Б1.В.ДВ.2

1 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

1 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

Б1.В.ДВ.3

2 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

2 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

Б1.В.ДВ.4

2 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

2 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

Б1.В.ДВ.5

3 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

3 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

Б1.В.ДВ.6

3 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

3 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

Б1.В.ДВ.7

4 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

4 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

Б1.В.ДВ.8

4 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

4 108 108 12 4 8 87 9 3 3 4 8 87 9 3 36 8 12

Конта
кт.р.

СР ЗЕТ Эксп Факт СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд

Б2 540 540 15 15 1 1/3 2 2 2/3 4 2 2/3 4 1 1/3 2 2 3

Б2.У 144 144 4 4 1 1/3 2 1 1/3 2

Б2.У.1
Учебная практика по получению 
первичных профессиональных 
умений и навыков

Вар False 2 144 144 4 4 1 1/3 2 1 1/3 2 36

Б2.П 396 396 11 11 1 1/3 2 2 2/3 4 1 1/3 2 2 3

Б2.П.1

Производственная практика по 
получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности: педагогическая

Вар False 3 144 144 4 4 1 1/3 2 1 1/3 2 36

Б2.П.2

Производственная практика по 
получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности: научно-
исследовательская работа

Вар False 4 144 144 4 4 1 1/3 2 1 1/3 2 36

Б2.П.3
Производственная преддипломная 
практика

Вар False 5 108 108 3 3 2 3 36

Конта
кт.р.

СР ЗЕТ Эксп Факт СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд

Б3 324 324 9 9 6 9 36

Конта
кт.р.

ФТД 2 144 144 16 4 12 120 8 4 4 4 12 120 8 4 - 12 16

1 72 72 8 2 6 60 4 2 2 2 6 60 4 2 36 6 8

1 72 72 8 2 6 60 4 2 2 2 6 60 4 2 36 6 8ФТД.2 Социология интернета

ФТД.1
Электронное обучение, дистанционные 
образовательные технологии
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По 
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Индекс КР
Итого

108

72 72

144

72 72

1087272Производственная практика

72 72

108

Учебная практика 72 72

Практики 72 144 144 72
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2 Юридическая психология

1 Политическая психология

2 Психология здоровья

2
Основы индивидуальной и групповой 
психотерапии

1 Основы консультативной психологии

1 Психология стресса

2 Этнопсихология

2
Психологическая помощь в преодолении 
социально-возрастных кризисов

1
Психокоррекция личностных нарушений в 
дошкольном и школьном возрасте

1 Основы психогенетики

2 Логика

2 Этнография народов России

1 Культура речи и деловое общение

1 Web-девелопмент и web-дизайн
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Б1.В.ОД.2 Психодиагностика

Б1.В.ОД.3 Практикум по психодиагностике

Б1.Б.30 Физическая культура и спорт

Б1.В.ОД.4 Основы нейропсихологии

Б1.В.ОД.5 Введение в клиническую психологию

Б1.В.ОД.1 Педагогические теории, системы и технологии

Б1.Б.25 Психология развития и возрастная психология

Б1.Б.26 Психофизиология

Б1.Б.28 Зоопсихология и сравнительная психология

Б1.Б.29 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.20 Социальная психология

Б1.Б.27
Психология труда, инженерная психология и 
эргономика

Б1.Б.22 Психология личности и семьи

Б1.Б.23 Организационная психология

Б1.Б.24 Введение в профессию

Б1.Б.21 Дифференциальная психология

Б1.Б.16 Экспериментальная психология

Б1.Б.17 Информационные технологии в психологии

Б1.Б.18
Теоретико-методические основы практической 
психологии

Б1.Б.19 Общепсихологический практикум

Б1.Б.14
Методика преподавания психологии в средних 
учебных заведениях

Б1.Б.8 Математическая статистика

Б1.Б.9 Педагогика

Б1.Б.15 Методологические основы психологии

Б1.Б.10 Специальная психология

Б1.Б.11 Педагогическая психология

Б1.Б.12 Диагностика психического развития школьников

Б1.Б.13
Психологические методы обеспечения 
эффективности обучения

Б1.Б.1 История

Б1.Б.2 Иностранный язык

Б1.Б.7 Математические методы в психологии

Б1.Б.3 Философия

Б1.Б.4 История психологии

Б1.Б.5 Общая психология

Б1.Б.6 Анатомия центральной нервной системы

Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)

Индекс Наименование



ПК-6 ПК-7 ПК-8

ОК-6 ОК-7

ОК-3 ОК-7 ПК-6

ОК-3 ПК-6

ОК-8

ОК-1 ОК-6 ОК-7

ОК-1 ОК-6 ОК-7

ОК-1 ОК-6 ОК-7

ОК-1 ОК-6 ОК-7

ОК-1 ОК-7

ОК-1 ОК-7

ОК-5 ОК-6 ПК-12

ОК-5 ОК-6 ПК-12

ОК-3 ОК-6 ОК-7 ПК-7

ОК-3 ОК-6 ОК-7 ПК-7

ОК-3 ОК-6 ПК-7

ОК-3 ОК-6 ПК-7

ОК-3 ОК-6 ПК-6 ПК-11

ОК-3 ОК-6 ПК-6 ПК-11

ОК-6 ПК-6

ОК-6 ПК-6

ОК-1 ОК-6 ОК-7 ПК-6

ОК-1 ОК-6 ОК-7 ПК-6

ОК-3 ОК-4 ОК-6 ОК-7 ОПК-1 ПК-6 ПК-7 ПК-8 ПК-9 ПК-10 ПК-11 ПК-12

ОК-3 ОК-6 ОК-7 ОПК-1

ОК-3 ОК-6 ОПК-1 ПК-6 ПК-9 ПК-10 ПК-11 ПК-12

ОК-7 ОПК-1 ПК-6 ПК-7 ПК-8 ПК-9

ОК-4 ОК-6 ОПК-1 ПК-6 ПК-11

ОК-1 ОК-2 ОК-3 ОК-4 ОК-5 ОК-6 ОК-7 ОК-8 ОК-9 ОПК-1 ПК-6 ПК-7

ПК-8 ПК-9 ПК-10 ПК-11 ПК-12

ОПК-1ФТД Факультативы

Б3 Государственная итоговая аттестация

Б1.В.ДВ.7.2
Основы индивидуальной и групповой 
психотерапии

Б1.В.ДВ.8.1 Политическая психология

Учебная практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков

Б2.П.1

Производственная практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности: 
педагогическая

Б2.П.2

Производственная практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности: научно-
исследовательская работа

Б1.В.ДВ.6.2 Психология здоровья

Б2.П.3 Производственная преддипломная практика

Б1.В.ДВ.8.2 Юридическая психология

Б2 Практики

Б2.У.1

Б1.В.ДВ.7.1 Основы консультативной психологии

Б1.В.ДВ.4.1 Основы психогенетики

Б1.В.ДВ.4.2 Этнопсихология

Б1.В.ДВ.5.2
Психологическая помощь в преодолении 
социально-возрастных кризисов

Б1.В.ДВ.6.1 Психология стресса

Б1.В.ДВ.1.4 Социальная реабилитация

Б1.В.ДВ.5.1
Психокоррекция личностных нарушений в 
дошкольном и школьном возрасте

Б1.В.ДВ.2.2 Логика

Б1.В.ДВ.3.1 Культура речи и деловое общение

Б1.В.ДВ.3.2 Этнография народов России

Б1.В.ДВ.2.1 Web-девелопмент и web-дизайн

Элективные курсы по физической культуре и 
спорту: 1. Общая физическая культура 2. 
Массовый спорт

Б1.В.ДВ.1.1 Социология

Б1.В.ДВ.1.2 Политология

Б1.В.ДВ.1.3 История мировой культуры

Б1.В.ОД.7 Психология менеджмента

Б1.В.ОД.8 Психология развивающего обучения

Б1.В.ОД.9
Психология обеспечения поиска вакансий и 
соискателей

Б1.В.ОД.6 Основы патопсихологии



ОПК-1

ОПК-1ФТД.2 Социология интернета

ФТД.1
Электронное обучение, дистанционные 
образовательные технологии



Мин. Макс. Факт

Итого 234 250 244 52 48 48 48 48

Итого по ООП (без факультативов) 234 246 240 48 48 48 48 48

Итого по блоку Б1 64% 36% 30.7% 213 216 216 46 44 44 46 36

Дисциплины (модули) 64% 36% 30.7% 213 216 216 46 44 44 46 36

Базовая часть 132 147 138 40 38 26 28 6

Вариативная часть 69 81 78 6 6 18 18 30

Практики 15 21 15 2 4 4 2 3

Базовая часть

Вариативная часть 15 21 15 2 4 4 2 3

Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9

Базовая часть 6 9 9 9

Вариативная часть

Факультативы 4 4 4

Учебная аудиторная нагрузка (час/год)

  РГР (РГР)

  ОЦЕНКИ ПО РЕЙТИНГУ (Оц)

14

8 688

1

3

8

  КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 1

  КУРСОВЫЕ ПРОЕКТЫ (КП)

  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  ЗАЧЕТЫ (За)

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕНЫ (Экз)

  РЕФЕРАТЫ (Реф)

  ЭССЕ (Эс)

1

  КОНТРОЛЬНЫЕ (К)

184ООП 187.6 210 200 160184

37.342.3 40Учебная нагрузка (час/нед) ООП, факультативы 41.7 46 42.2

Доля ... занятий от аудиторных
 лекционных 34.12%

 в интерактивной форме 63.9%

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

ЗЕТ Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5

Итого

Курс 1



36

1.5

0.25

9

4

4

Дорога Выходные Экз + Зач Дней Часов

1 40 0 5 8,44 31,56 284 210 OK

2 40 0 5 9,33 30,67 276 184 OK

3 50 0 7 9,78 40,22 362 184 OK

4 50 0 7 8,44 41,56 374 200 OK

5 50 0 7 6,00 44,00 396 160 OK

6 OK

7 OK

Итого 230 31 41,00 189,00 1692 938 754

* Часы на экзамены и зачеты НЕ включены в сумму аудиторных занятий по плану (ч/год)

Часов на зачет с оценкой

Контроль часов

Курс
Отведено 

дней

Из них
Остаток на 

аудиторные занятия 
(включая выходные)

Аудиторных 
занятий по 

плану (часов)
Контроль

Нормы ЗЕТ

Часов в одной ЗЕТ

ЗЕТ в неделе

Точность вычисления ЗЕТ

Часов на экзамен

Часов на зачет

Нормы часов форм контроля


